


SWIETO

NIEPODLE-
GLOSCI

11 listopada, Narodowe Swieto Niepodlegtosci, to wyjatkowy dzien w histo-
rii Polski, bedgcy symbolem wolnosci, jednosci i odwagi. W 1918 roku, po
123 latach zabordw, Polska odzyskata suwerennosc, stajac sie ponownie
niezaleznym panstwem. To swieto przypomina o wysitkach wielu pokolen,
ktore z determinacjg walczyty o przetrwanie polskiego ducha i kultury.

Razem, poprzez sport i wspdlne doswiadczenie, przypominamy sobie
0 znaczeniu niepodlegtosci i o wartosciach, ktére pozostajg fundamentem
naszej tozsamosci narodowej.

Wybiegajac na trase, chcemy uczci¢ wolnosc¢ oraz ztozy¢ wyrazy wdziecz-
nosci tym, ktorzy walczyli i poswiecali sie dla ojczyzny.



BIURO

ZAWODOW

CZYNNE
hiedziela, 10.11 poniedziatek, 11.11
11.00 - 15.00 8.00 -14.00

ol. marsz. J. Pitsudskiego
(przed Teatrem Dramatycznym)

Aby odebracé pakiet startowy

nalezy mieé przy sobie:

» dokument ze zdjeciem, potwier-
dzajacy Twojag tozsamosc

» Kod QR (do pobrania z konta ze
strony datasport.pl; kod bedzie
wystany tez SMSem)

DEPOZYTY

Przy Biurze Zawodow bedga sie row-
niez znajdowac depozyt i przebie-
ralnie.

UWAGA

Nie zwlekaj do ostatniej chwili, aby
odebrac pakiet startowy. Pamietaj,
ze wczesniejsze przyjscie to korzysci
nie tylko dla Ciebie, ale i dla naszych
wolontariuszy. Oszczedz sobie stre-
su i przyjdz po pakiet wczesniej. )
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PAKIET

STARTOWY

W pakiecie znajdziesz numer starto-
Wy wraz z chipem do pomiaru cza-
su. Nie manipuluj przy chipie! Jest
gotowy do uzycia. Wszelkie zagie-
cia moga spowodowac niewtasciwe
dziatanie urzadzenia.

NUMER STARTOWY

Numer powinien by¢ zamocowany
z przodu koszulki, jego brak w cza-
sie zawodow bedzie skutkowat dys-
kwalifikacja.

Zwracamy uwage na rewers nume-
ru startowego. Prosimy o jego wy-
petnienie. W razie interwencji me-
dycznej podane tam dane bardzo
pomoga ratownikom w udzieleniu
pomocy.

Na rewersie znajdziecie tez numer
telefonu do ratownikdéw medycz-
nych. W przypadku zauwazenia
omdlenia innego zawodnika lub
innego zagrozenia, niezwtocznie
dzwoncie pod ten numer.

CHIP

KOSZULKA

INFORMACJE OSOBOWE / PERSONAL INFORMATION
Wypetnij koniecznie / Complete every field

Imie i nazwisko:
Name and surname:

W razie nieszczesliwego wypadku prosze powiadomié:  Telefon kontaktowy :
Should an emergency occur, please contact: Phone no.

Wazne informacje o stanie zdrowia:
Important health facts:

TELEFON RATUNKOWY ORGANIZATORA

ORGANISER'S EMERGENCY PHONE +48 501 721 027
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PROGRAM

Dzieci biegna dla Niepodlegtej
10.00

starty biegdw na 100 m

11.00
starty biegow 400 m

11.50
start biegu na 600 m

STARTY
Starty wszystkich biegow zlokalizo-
wane bedga na Al. Pitsudskiego przy
pl. Lussy.

Biegne dla Niepodlegtej

13.45
oficjalne otwarcie wydarzenia

14.00
start biegu na 1918 m

14.20
start biegu na 10 km

14.45
start marszu

ok 15.15
dekoracje zwyciezcow




ﬂi‘f‘bees

sponsorem

m’:ﬁ/

NIEPDDLEL:I'_EJ



https://www.bee.pl

W tym szczegdlnym dniu zache-
camy wszystkich zawodnikow do
przybrania biato-czerwonych barw.
Pokazmy, jak radosnie jednoczymy
sie swietujgc w Biatymstoku!
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Al. Pitsudskiego przy pl. Lussy
META

pl. Pitsudskiego (przed Teatrem Dramatycznym)
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POMIAR

CZASU

LIMIT
1918 m 10 km
20 minut 2 godziny

Pomiar czasu odbywac sie bedzie
za pomocy chipa, ktoéry jest w nu-
merze startowym.

Wszelkie klasyfikacje prowadzone
beda wg indywidualnych czasow
netto liczonych od momentu prze-
kroczenia linii startu do przekro-
czenia linii mety. Wyjatkiem bedzie
pierwszych 50-ciu zawodnikow,
przekraczajgcych linie mety. Ci za-
wodnicy beda klasyfikowani wg.
czasu brutto, liczonego od momen-
tu strzatu startera.

Na trasie biegu rozlokowane bedg
punkty kontrolne do pomiaru czasu.
Ominiecie ktéregokolwiek z nich lub
skracanie trasy spowoduje dyskwali-
fikacje.

Zawodnicy, ktorzy po uptywie wska-
zanego limitu czasu nie dotrg do
mety zobowigzani sq do przerwania
biegu i zejscia z trasy.



& BMW X3.

DOSTEPNE OD REKI
JUZ OD 2990 Zt BRUTTO/MIES.”

* Rata miesieczna brutto dla BMW X3 xDrive20i za 236 190 PLN brutto, Optata wstepna 10%, okres leasingu: 36 miesiecy, $Srednioroczny deklarowany przebieg: 15 000 km.
Zawarcie umowy uzaleznione jest od pozytywnego wyniku weryfikacji prawno-finansowej Klienta oraz zawarcia ubezpieczenia OC/AC. Niniejsza symulacja nie stanowi oferty
w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego. Leasing operacyjny jest oferowany przez BMW Financial Services Polska Sp. z 0.0.

Dealer BMW Auto Fus Group Biatystok
Porosty Kolonia 1K
16-070 Choroszcz

Tel.: +48 8574188 88
www.bialystok.bmw-autofus.pl



https://bialystok.bmw-autofus.pl

Po przekroczeniu linii mety kazdy

Z biegaczy otrzyma pamigtkowy
medal. Kontynuujemy serie Ojcowie
Niepodlegtej. W tym roku medal
przedstawia Wojciecha Korfantego.

W strefie mety bedziecie mieli moz-
liwos¢ wygrawerowania swojego
medalu! Taka pamiatka jeszcze bar-
dziej zyskuje na wartosci. 1)
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Na mecie bedzie na Was czekat tez
ciepty rosot, herbata, woda i Swiezy
owoc.

Ciepta herbate beda serwowaty
Wodociggi Biatostockie.

WODOCIAGI BIALOSTOCKIE
'_U_.



PACEMA-
KERZY

Chcesz zrobic¢ zyciowke? ;) To swiet-
ny moment, bo trasa jest wymarzo-
na do bicia wtasnych rekordow!

Z pomocg przychodzg nasi Pace-
makerzy! Wystarczy ustawic sie za
wybranym Pacemakerem i... trzymac
jego lub jej tempo w czasie biegu.
tatwo rozpoznacie ,zajgca”, bedzie
miat na plecach flage z wydrukowa-
nym czasem, na jaki Cie prowadzi.
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Z catego serca zachecamy Was
do tego, abyscie dzielili sie w so-
cial mediach jak pieknie i aktyw-
nie swietujecie dla Niepodlegte]!
Chwalgc sie zdjeciami z biegu
oznaczajcie je hasztagiem
#BiegneDlaNiepodlegte,.

HBIEGNE
NIEPODLE-

Celebrowanie odzyskania Niepod-
legtosci to ogromna radosc i war-
to dzieli¢ sie nig z innymi!

Wypozyczalnia samochoddéw
osobowych i dostawczych
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rent

WYPOZYCZ AUTO
W BIALYMSTOKU

A& Hala Makro
&  Atrium Biata
& Dworzec PKP

T /,>‘ www.eastrent.pl
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https://www.eastrent.pl/pl/

KIBICUJA
WAM

Ministerstwo
Sportu i Turystyki
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